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QU'TQ Ecuador

Domingo 28 abril

07.30-09.00 Simposio ACR
Sala St. Moritz Cruzando fronteras para una reumatologia avanzada
LI

Ponentes Descripcion de la atencion interdisciplinaria para la
enfermedad reumatica en los Estados Unidos
David Daikh
USA

Acceso a la atencion de enfermedades reumaticas en
Ecuador

Mario Moreno

Ecuador

Blanca’s House Ecuador
Christine Stamatos
USA

Andres Zuniga
Ecuador

Modelo de colaboracién: ;como tener éxito en cualquier
pais?

Galo Burbano

Ecuador

07.30-09.00 Desayuno con el experto: Entre el especialista y yo
Sala Friburgo Artritis reumatoide refractaria

Ponente Gustavo Citera
Argentina
07.30-09.00 Desayuno con el experto: Entre el especialista y yo

Sala Basel Lupus eritematoso sistémico

Ponente Luis Jara Quezada
México
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09.00-10.00 Simposio
Sala St. Moritz Enfermedad pulmonar intersticial autoinmune
LI
Coordinador Enrique Jaramillo
Ecuador
Ponente Silvia Quadrelli
Argentina
09.00-10.00 Analisis critico de los criterios LUPUS
Sala Mont Blanc
Ponente Eloisa Bonfa
Brasil
09.00-11.00 Taller de liquido sinovial
Sala Basel
Coordinadores Carlos Rios
Ecuador

Pablo Straka
Ecuador

Sergio Guevara
Ecuador

Andres Zuniga
Ecuador

Ponentes Indicaciones y contraindicaciones de las punciones
articulares
Pablo Straka
Ecuador

Cristales y células en liquido sinovial
Mario Moreno
Ecuador

Mas alla de células y cristales en liquido sinovial
Anthony M. Reginato
USA
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09.00-10.00
Sala Zurich

10.00-11.00
Sala St. Moritz
LiLI

10.00-11.00
Sala Mont Blanc
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Taller practico de estudio de liquido sinovial

Talleres/Disertaciones para profesionales de salud

Ponentes

Estela Reyes
Argentina

Leila Lipsky
Argentina

Decisiones compartidas ;C6mo generar acuerdos con el
paciente para potenciar la adherencia a los tratamientos?

Recursos para prevenir el Burn Out - Mindfulness

Comunicacion efectiva: mejorando la relacion médico -
paciente

Inteligencia emocional, un aliado para facilitar la
adherencia terapéutica

¢{Cémo generar que el paciente se sienta escuchado en la
consulta? Guia practica de manejo eficaz del tiempo

Reuniones efectivas: técnicas para el logro de objetivos
propuestos en una reunion de trabajo

Liderazgo para potenciar equipos de salud - Resoluciéon de
conflictos

Avanzando hacia una taxonomia molecular de las enfermedades reumaticas

autoinmunes

Ponente

Mesa redonda

Marta Alarcon
México/Espafia

Enfermedades inflamatorias en ninos y adultos: autoinmunidad, autoinflamacion e

inmunodeficiencia
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27 - 30 de abril de 2019
April, 27 - 30, 2019

QUITQ Ecuador

Moderadores Ruth Eraso
Colombia

Beatriz Leon
Ecuador

Ponentes Enfermedades autoinflamatorias mas comunes en nifios y
tratamiento con biolégicos
Carlos Rosé
UsA

Enfermedades autoinflamatorias mas comunes en adultos y el
papel del estudio genético
Juan I. Arostegui

Espana
Preguntas
10.00-11.00 Comunicaciones orales
Sala Friburgo
10.00-11.00 Adaptacion de las pautas en América Latina - Metodologia GRADE Adolopment
Sala Zurich
Ponente Holger Schiinemann
Canadd
11.00-12.00 Coffee break, visita a muestra comercial y posters guiados
12.00-13.00 Simposio
Sala St. Moritz | Infecciones en pacientes con terapia biologica
Ponente Amadeo Esposto

Argentina
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12.00-13.00 Simposio
Sala St. Moritz Vasculitis sistémica en la practica clinica
1,11
Coordinador Emilia I. Sato
Brasil
Ponentes Vasculitis asociada a ANCA
Luis Felipe Flores-Suarez
Meéxico
Arteritis de Takayasu
Alexandre Wagner Silva de Souza
Brasil
12.00-13.00 Copa América PANLAR
Sala Mont Blanc
Coordinadores Carlos Toro
Colombia

Florencia Vivero

Argentina
12.00-13.00 ¢Qué sabe sobre los nuevos métodos de diagnéstico en la osteoporosis?
Sala Friburgo
Coordinador Cesar Graf
Argentina
Ponentes Mecanismos de pérdida 6sea relacionada con la

reumatologia, osteoporosis y fragilidad 6sea
Maria Silvia Larroude
Argentina

Nuevos métodos de diagnostico de la osteoporosis: punta
6sea trabecular y DXA 3D

Maria Lorena Brance

Argentina

12.00-13.00 Diagnéstico y tratamiento de la esclerodermia
Sala Basel



13.00-14.00
Sala St. Moritz |

13.00-14.00
Sala St. Moritz
I,

13.00-14.00
Sala Mont Blanc

13.00-14.00

~ PANLAR2019

Ponentes

QUITQ Ecuador

Hipertension pulmonar y enfermedad intersticial pulmonar
en esclerodermia: diagnoéstico y tratamiento

Alejandro Nitsche

Argentina

Terapias biologicas y trasplante autélogo de células
progenitoras hematopoyéticas en esclerodermia
Maria Josefina Molina

Argentina

LUNCH simposio de la industria (Celltrion Healthcare)
Redefiniendo el futuro con biosimilar Infliximab

Coordinador

Ponentes

Oliver Rosero
Hungria

Evolucién perceptiva en biosimilares
Oliver Rosero
Hungria

Evidencia clinica de biosimilar Infliximab e Infliximab SC
Esteban Rubio
Espana

Compartiendo experiencias de campo en América Latina: la
experiencia del mundo real en Ecuador

Claudio Galarza-Maldonado

Ecuador

Discusion y preguntas

LUNCH simposio de la industria (Abbvie)

LUNCH simposio de la industria

Infecciones en lupus eritematoso sistémico
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Sala Friburgo

Ponente Luis Jara Quezada
México
13.00-14.00 SpA no radiografico axial: ;Qué hemos aprendido en 10 afios?
Sala Basel
Ponente Percival Sampaio
Brasil
14.00-14.45 Visita a muestra comercial y posters guiados
14.45-16.00 Simposio
Sala St. Moritz | Osteoporosis
Coordinador Juan José Jaller
Colombia
Ponentes Curvas de intervencion y tratamiento de osteoporosis en
Latinoamérica
Patricia Clark
México
Manejo de la osteoporosis inducida por corticoide
Maria Silvia Larroude
Argentina
Nuevas alternativas terapéuticas de la osteoporosis
José Luis Neyro
Espafa
14.45-16.00 Mesa redonda
Sala St. Moritz Biosimilares

1,11

Coordinador



14.45-16.00
Sala Mont Blanc

14.45-16.00
Sala Friburgo

ot
BE==a

Ponentes
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Manejo clinico del sindrome de Sjogren primario

Coordinador

Ponentes

Simposio

Antonio Catalan Pellet
Argentina

ESSDAI - ESSPRI (clinimetria) o como medir actividad clinica
en sindrome de Sjogren primario

Anastasia Secco

Argentina

Valeria Valim
Brasil

Gabriela Hernandez
México

¢{Qué implicancias clinicas tiene la presencia de centros
germinales en la biopsia en glandula salival menor del
sindrome de Sjogren?

Sergio Aguilera

Chile

Las mariposas estan libres. Interacciones entre mente y cuerpo en lupus y
enfermedades reumaticas autoinmunes

Coordinador

Ponentes

Martin Rodriguez
Venezuela

Lupus eritematoso sistémico (LES) como modelo emergente
de interacciones cuerpo-mente

S. Sam Lim

USA

Mitos y realidades de la medicina cuerpo-mente: ;hay un
lugar en las enfermedades reumaticas autoinmunes?
Alberto Palacios-Boix

México



14.45-16.00
Sala Zurich

16.00-17.00

17.00-18.00
Sala St. Moritz
LILI

17.00-18.00
Sala Mont Blanc

17.00-19.00
Sala Friburgo
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Taller de simulacion clinica para el diagnostico de espondiloartrosis (1)

Coordinadores

Daniel G. Fernandez Avila
Colombia

Sergio Mora
Colombia

Coffee break, visita a muestra comercial y posters guiados

Simposio interdisciplinario
Embarazo y enfermedades reumaticas

Coordinador

Ponentes

Eloisa Bonfa
Brasil

Evaluacion preconcepcional
Paula Alba
Argentina

Tratamiento durante el embarazo
Emilia I. Sato
Brasil

Vacunacion en pacientes con enfermedades reumaticas

Ponente

Amadeo Esposto
Argentina

Talller de reumatologia basica para no especialista

Coordinadores

Ivonne Quezada
Ecuador

Marilu Mestanza
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Ecuador

Ponentes Abordaje diagnoéstico de la artritis temprana
Carlos Toro
Colombia

Interpretacion de laboratorio en enfermedades reumaticas
José Martinez
Ecuador

Radiologia en enfermedades reumaticas
Claudia Vera
Ecuador

El mundo de las colagenopatias: ;como diferenciarlas?
Paula Alba
Argentina

17.00-19.00 Taller teérico-practico de hombro doloroso
Sala Basel

Coordinador Victor Naula
Ecuador

Ponentes Valoracion clinica del hombro doloroso
Victor Naula
Ecuador

Simplificando la resonancia del hombro
Gabriel Aguilar
Argentina

Ecografia de hombro
Pablo Landivar
Ecuador

Taller practico con pacientes
Paul Teran
Ecuador

17.00-18.00 Taller de simulacién clinica para el diagnéstico de espondiloartrosis (ll)
Sala Zurich

Coordinadores Daniel G. Fernandez Avila
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Colombia

Sergio Mora
Colombia

18.00-19.00 Simposio de miositis
Sala St. Moritz
LILI

Coordinador Ignacio Garcia-De La Torre
México

Ponentes Diagnostico de miositis inflamatoria
Neil McHugh
UK

Tratamiento de la miositis inflamatoria
Ingrid E. Lundberg

Suecia
Lunes 29 abril
07.00-08.00 Desayuno con el experto: Entre el especialista y yo
Sala Mont Blanc Lupus eritematoso sistémico
Ponente Eloisa Bonfa
Brasil
07.00-08.00 Desayuno con el experto: Entre el especialista y yo
Sala Friburgo Fibromialgia
Ponente Luis Vidal
Peru
07.00-08.00 Desayuno con el experto: Entre el especialista y yo

Sala Basel Esclerodermia
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Ponente Percival Sampaio
Brasil
08.00-09.00 Simposio EULAR
Sala St. Moritz Optimizando el tratamiento de la artritis reumatoide ahora y en el futuro
LI
Coordinador Enrique Soriano
Argentina
Ponentes Uso 6ptimo de las modalidades antiguas: enfoque en MTX y
glucocorticoides en el tratamiento de la AR
Hans Bijlsma
Holanda

Conocimientos patogénicos que impulsan nuevos enfoques
para el tratamiento de la AR

lain Mclnnes

UK

08.00-10.00 Taller basico de densitometria 6sea
Sala Basel

Coordinador Carlos Rios
Ecuador

Ponentes Conceptos de DMO, adquisicion y posicionamiento
Maria Silvia Larroude
Argentina

Normativas de ISCD para diagnéstico
Maria Lorena Brance
Argentina

Utilidad de la DMO y aportes del TBS y FRAX
Maria Silvia Larroude
Argentina

Errores frecuentes en DMO
Carlos Rios
Ecuador

Evaluacién de casos clinicos
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08.00-10.00 Taller de ecografia pediatrica aplicada a la reumatologia: articulaciones,
Sala Zurich tendones y entesis
Coordinador Santiago Ruta
Argentina
Ponente Johannes Roth
Canada
09.00-10.00 Simposio PANLAR
Sala St. Moritz El rol del cannabinoide en la reumatologia
LI
Coordinador Jacob Karsh
Canadd
Ponentes Farmacologia de los cannabinoides y receptores de
cannabinoides en humanos
Jacob Karsh
Canadad
Revisiéon de los cannabinoides (lenabasum) en la
esclerodermia y la dermatomiositis
Murray Baron
Canadad
Potencial para los cannabinoides en la osteoartritis, la
fibromialgia y el dolor crénico
Glen Hazlewood
Canadad
Preguntas y respuestas
09.00-10.00 Inmunoterapia en cancer: fabricando autoinmunidad

Sala Mont Blanc

Coordinadores Gloria Vasquez
Colombia

Lilith Stange
Chile

Ponente Valeria Scaglioni
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Argentina
09.00-10.00 Hiperlaxitud articular: consecuencias en el nifio y en el adulto
Sala Friburgo
Coordinador Graciela Espada
Argentina
Ponentes Carlos Vallejo
Ecuador

Beatriz Leon

Ecuador
10.00-11.00 Simposio de la industria (Abbvie)
Sala St. Moritz
LI
10.00-11.00 Manejo del sindrome antifosfolipido
Sala Mont Blanc
Ponente Laurent Arnaud
Francia
10.00-11.00 Lo que el reumatélogo debe saber de depresion y antidepresivos
Sala Friburgo
Ponente Luis Riofrio
Ecuador
10.00-11.00 Imagenes de las osteopatias metabdlicas. Volviendo a la radiologia
Sala Basel
Ponente Gabriel Aguilar

Argentina
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11.00-12.00 Coffee break, visita a muestra comercial y posters guiados
12.00-13.00 Simposio
Sala St. Moritz | Autoanticuerpos especificos de miositis y fenotipos clinicos
Coordinador Ignacio Garcia-De La Torre
México
Ponentes El registro de euromiositis
Ingrid E. Lundberg
Suecia

La experiencia en Argentina
Graciela N. Gomez
Argentina

La experiencia en México
Monica Vazquez del Mercado

México
12.00-13.00 Simposio
Sala St. Moritz Fibromialgia refractaria
I,
Coordinador Luis Vidal
Peru
Ponentes Tratamientos combinados en fibromialgia
Christine Stamatos
USA
Papel de la nutricién en fibromialgia, fibromialgias
refractarias
Luis Vidal
Peru
12.00-13.00 Copa PANLAR joven
Sala Mont Blanc
Coordinadores Carlos Toro
Colombia

Florencia Vivero



12.00-14.00
Sala Basel

13.00-14.00
Sala St. Moritz |

13.00-14.00
Sala St. Moritz
[,
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Argentina

Simposio
Medicina interna y reumatologia

Coordinadores Claudia Vera
Ecuador

Una autoridad coordinador de AEMI

Ponentes Comorbilidades en enfermedades reumaticas
XXXX
Argentina

Interacciones medicamentosas
XXX
Ecuador

Valoracién de funcion renal en enfermedades
reumatoloégicas

XXX

Ecuador

Medidas preventivas en enfermedades autoinmunes
XXXX
Argentina

Desafios en lupus eritematoso sistémico

Ponente Laurent Arnaud
Francia

LUNCH simposio de la industria (Celltrion Healthcare)
El primer biosimilar Rituximab basado en la evidencia clinica

Coordinador Valderilio Azevedo
Brasil
Ponentes Funciones de los biosimilares en el acceso de los pacientes

a los tratamientos bioldgicos
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Valderilio Azevedo
Brasil

Evidencia clinica de biosimilar Rituximab en la AR
Oliver Rosero
Hungria

Compartiendo experiencias de campo en Unién Europea: la
experiencia del mundo real en Espaifa

Esteban Rubio

Espafa

Discusion y preguntas

13.00-14.00 Simposio
Sala Mont Blanc Grapa

Coordinador

Ponentes :Se puede prevenir el desarrollo de la artritis psoriasica?
Neil McHugh
UK

;Como medir resultados en artritis psoriasica, hemos avanzado?
Laura Coates
UK

13.00-14.00 Entendiendo las Omicas
Sala Friburgo

Coordinador Gloria Vasquez
Colombia

Ponentes Introduccion: ;Qué son las Omicas?
Gloria Vasquez
Colombia

Caso clinico y utilidad de la proteomica
Alvaro Arbelaez
Colombia

Caso clinico y utilidad de la secuenciacion exémica
Natalia Andrea Rios



14.00-14.45

14.45-16.00
Sala St. Moritz |

14.45-16.00
Sala St. Moritz
I, 11

~ PANLAR2019
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Colombia

Caso clinico y utilidad de la farmacogendémica
Gloria Vasquez
Colombia

Visita a muestra comercial y posters guiados

Simposio
Volver al futuro

Coordinador Claudio Galarza-Maldonado
Ecuador

Ponentes Glucocorticoides
Frank Buttgereit
Alemania

Hidroxicloroquina
Bernardo Pons-Estel
Argentina

Metotrexato
Mario H. Cardiel
México

Simposio
Abordaje holistico en el diagnostico y tratamiento de la osteoartritis (OA) periférica
precoz y temprana

Coordinador Oscar L. Rillo
Argentina

Ponentes Osteoartritis temprana: evidencias para su diagnéstico y
tratamiento
Oscar L. Rillo
Argentina

Utilidad de la ecografia en el estudio de la OA
Maritza Quintero
Venezuela
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Abordaje y tratamiento por fenotipos en la osteoartritis de

rodilla
Rolando Espinosa
Meéxico
14.45-16.00 Lo que el reumatélogo debe saber de menopausia y climaterio
Sala Mont Blanc
Ponente José Luis Neyro
Espana
14.45-16.00 Dificultades para la indicacion del tratamiento inmunosupresor en diversas
Sala Friburgo situaciones complejas de la practica diaria
Coordinador Maria de los Angeles Correa
Argentina
Ponentes Cecilia Asnal
Argentina

Maria de los Angeles Correa
Argentina

Anastasia Secco

Argentina
14.45-16.00 Universidad para pacientes con artritis reumatoide: un concepto innovador en el
Sala Basel mejoramiento de la calidad de vida
Coordinadores Fernando Rodriguez Florido
Colombia
Emilia Arrighi
Argentina
Ponentes Andlisis de la situacion actual en educacion en salud y el

impacto en la calidad de vida de pacientes con artritis
reumatoide en Colombia

Pedro Santos

Colombia
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14.45-16.00
Sala Zurich

16.00-17.00

17.00-18.00

Sala St. Moritz
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El concepto de la educacion en salud y su colaboracién en
el tratamiento

de la artritis reumatoide

Carlo V. Caballero

Colombia

Descripcion de la estructura de la universidad para
pacientes con artritis reumatoide

Fernando Rodriguez Florido

Colombia

Del concepto de la gestion por enfermedad (Disease management) hacia los
modelos de atencion en reumatologia

Coordinador

Ponentes

Artritis reumatoidea

Coordinador

Carlos Toro
Colombia

Conceptos generales y definiciones de gestion por
enfermedad (Disease management)

Paul Méndez

Colombia

Experiencias en la aplicaciéon del concepto de gestion por
Enfermedad

Alvaro Arbelaez

Colombia

Experiencia en Colombia, desde la planeacion hasta la
generacion de politicas estatales

Erick Bausano

Colombia

Aplicabilidad de los modelos de atencion basados en el
concepto de gestion por enfermedad

Coffee break, visita a muestra comercial y posters guiados

Mario H. Cardiel
México
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Ponentes Alejandro Balsa
Espafa

Ricardo Xavier

Brasil
17.00-18.00 Directo de las clinicas dermatolégicas-reumatolégicas combinadas: consejos
Sala Mont Blanc practicos y avances en tratamiento
Coordinador Anthony M. Reginato
USA
Ponentes Manejo de pacientes con enfermedad multiorganica:

psoriasis/artritis psoriasica, artritis reumatoide,
hidradenitis supurativa, pioderma gangrenoso
Abrar A. Qureshi

USA

Manejo de pacientes con enfermedad multiorganica: lupus,
dermatomiositis, esclerodermia, enfermedad mixta del
tejido conectivo

Anthony M. Reginato

USA

17.00-19.00 Taller de capilaroscopia
Sala Friburgo

Coordinador Marwin Gutiérrez
México

Ponentes Principios generales de capilaroscopia
Angélica Vargas
México

Capilaroscopia normal y artefactos en capilaroscopia
Marwin Gutiérrez
México

Descripcion de las anormalidades en capilaroscopia
Tatiana S. Rodriguez
México



17.00-18.00
Sala Basel

17.00-18.00
Sala Zurich

18.00-19.00
Sala St. Moritz
LI
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El papel de la capilaroscopia en esclerosis sistémica
Chiara Bertolazzi
Meéxico

La capilaroscopia en otras enfermedades del tejido
conectivo

Carlos Rios

Ecuador

Simposio
Gota e hiperuricemia: tratamiento al 2018

Coordinador Mario Moreno
Ecuador

Ponente Geraldo Castelar Pineiro
Brasil

Educacion médica en reumatologia: pasado, presente y futuro

Ponente Daniel G. Fernandez Avila
Colombia

Simposio de la industria (Novartis)

Ponentes Progresion radioldgica como objetivo de tratamiento en la
espondiloartritis
Percival Sampaio
Brasil

T2T enfoque en la artritis psoriasica
Laura Coates
UK
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Martes 30 abril

09.00-10.00
Sala St. Moritz
LI

09.00-10.00
Sala Mont Blanc

09.00-10.00
Sala Basel

10.00-11.00
Sala St. Moritz
LI

Afo en revision 2018

Ponente Sara Vargas
Ecuador

Neurociencia y la inmuno-reumatologia

Ponente Rafael Valle
Colombia

Taller
Metodologia GRADE Adolopment

Coordinadores Sérgio Kowalski
Brasil

Marcos Renato de Assis
Brasil

Ponentes Desarrollando pautas fiables en América Latina
Sérgio Kowalski
Brasil

GRADE: calificando evidencia y recomendaciones en
América Latina

Holger Schiinemann

Canadd

Desarrollando pautas rapidas en América Latina
Holger Schiinemann
Canadd

Simposio de la industria (Lilly)

Ponente Alejandro Balsa
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10.00-11.00
Sala Mont Blanc

10.00-11.00
Sala Friburgo

10.00-11.00
Sala Basel

2 PANLAR
# )

e
BE==a

PANLAR2019

QUITQ Ecuador

Emergencias en lupus eritematoso sistémico

Ponente Eloisa Bonfa
Brasil

Grupo de Estudio Ocular de Enfermedades Reumaticas
Enfoque reumatolégico de la uveitis

Coordinador Ignacio Gandino
Argentina

José Martinez
Ecuador

Ponentes Abordaje reumatoloégico de la uveitis anterior
Emilio Dodds
Argentina

Abordaje reumatologico de la uveitis posterior
Emilio Dodds
Argentina

Conclusiones. Necesidad de manejo conjunto reumatologia-
oftalmologia

Ricardo Blanco

Espania

Simposio
Enfermedades reumaticas en el lactante y la primera infancia

Moderadores Graciela Espada
Argentina

XXXXX
Ecuador

Ponentes Enfermedades sistémicas en el primer afio de vida
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Carlos Rosé
USA

Enfermedad de Kawasaki en menores de un afio
Raul Gutiérrez

México
Preguntas
10.00-11.00 El reumatoélogo y la resonancia magnética: comprendiendo la imagen. Lectura
Sala Zurich basica en articulaciones, huesos y musculo
Ponente Gabriel Aguilar
Argentina
11.00-12.00 Coffee break, visita a muestra comercial y posters guiados
12.00-13.00 Juicio a las guias latinoamericanas de lupus
Sala St. Moritz |
Coordinador Guillermo J. Pons-Estel
Argentina
Ponentes Guillermo J. Pons-Estel
Argentina

Graciela Alarcon
USA

Morton Scheinberg

Brasil
12.00-13:00 Simposio de la industria (Grupo Farma)
Sala St. Moritz Vitamina D
1,1
Ponentes Vitamina D, algo mas que hueso

José Luis Neyro
Espania
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Vitamina en enfermedades reumaticas y autoinmunes
Carlos Rios
Ecuador

12.00-13:00 Sexualidad en pacientes con enfermedades reumaticas
Sala Basel

Coordinador Carlos Pineda
México

Ponentes Sexualidad en espondilitis anquilosante
Ana Arglielles
Cuba

Sexualidad en artritis reumatoide
Marwin Gutiérrez
México

12:00-13.00 Taller de espondiloartritis axial
Sala Zurich

Coordinador

Ponentes Wilson A. Bautista
Colombia

Fernando Sommerfleck
Argentina

13:00-14.00 Highlights PANLAR 2019
Sala St. Moritz
I, 11

14:00-14.30 Acto de clausura
Sala St. Moritz
I,



